


Piatti completi

Complete dishes

Salad

BOCCONCINI DI POLLO FRITTO, insalatina alla coleslaw

COUS COUS CON SEPPIA SALTATA, prezzemolo e limone

INSALATA DI RISO ALL’ ITALIANA

FRIED CHICKEN NUGGETS, coleslaw salad

COUSCOUS WITH SAUTÉED CUTTLEFISH, parsley and lemon

ITALIAN RICE SALAD

CHICKEN SALAD soy chicken, albese sauce, Parmesan sauce,
croutons, cherry tomatoes and Bacon

SALMON SALAD with raw salmon, candied lemon, soy Avocado,
yogurt sauce and chives

QUINOA SALAD with quinoa, smoked tofu, spinach, cherry tomato Confit,
fava beans, peas and grapefuit vinagrette

15€

16€
 
14€

15€

16€

14€

15€

16€
 
14€

15€

16€

14€

Insalatone
INSALATONA DI POLLO con pollo alla soia, salsa albese,
salsa al parmigiano, crostini, pomodorini, bacon

INSALATONA AL SALMONE con salmone crudo, limone candito, 
germogli di soia, avocado, salsa yogurt, erba cipollina

INSALATONA DI QUINOA con quinoa, tofu affumicato, spinacino,
pomodorini confit, fave, piselli, vinagrette al pompelmo


